
親親子子でで

親親子子でで 



運運動動ああそそびび運運動動ああそそびび

親子で走って、跳んで、笑って、思いっきり遊ぼう！
遊びながら楽しく体を動かして、

親子で「できた！」をたくさん見つけよう☆
運動が苦手でも大丈夫！親子で楽しい時間を過ごしましょう♪

0565-58-4500

運動が苦手でも大丈夫！初めてでも安心♪

お申込み方法

松平スポーツクラブHP
「イベント」ページ

専用フォームより申込み

参加費

対　象

持ち物

＼遊びながら楽
しく体を動かそう ！／

11/5 (木)

一般社団法人 松平スポーツクラブ
この事業は（公財）ライフスポーツ財団の助成金を受けて実施しています。

場所：松平交流館 ２階
大会議室

9：00～

受付開始

※電話受付不可1組５００円

年中～年長

運動できる服装
室内シューズ
タオル・飲み物

こども2人の場合1,000円

※保護者1人につき、こども2人まで可
問合せ

定　員 15組 (先着順)

2026.
10:00
10:5011/28 土

～
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