
できた♪できた♪

【体 験】500円/1回 【定員】10名
【月会費】4,800円/4回（振替制度あり・都度利用参加制度あり）
【持ち物】ラケット（レンタルあり）・なわとび・飲み物・タオル・運動できる服装

※システム等詳細はHPまたは松平体育館窓口にてお問合せ下さい。

松平体育館/松平スポーツクラブ TEL：0565-58-4500

硬式硬式

直射日光を防ぎ、雨でも安心！直射日光を防ぎ、雨でも安心！

屋根付きのテニスコートでレッスン♪屋根付きのテニスコートでレッスン♪

経験者とジュニアAクラスからの上達者クラスです。
通常のイエローボールを使用し、フルサイズコートで行います。
相手と安定したラリーができ、テニスのルールを理解して、ゲームを楽しむ
ために必要なショットを身につけていきます。

ジュニアBクラス 水曜18：15∼19：15 / 土曜15：50∼16：50

ジュニアAクラス 水曜17：10∼18：10 / 土曜14：45∼15：45
テニスがはじめて、または少し経験のある子向けのクラスです。
運動能力の向上やテニスの技術を、集団行動の中で学びながら身につけていきます。
通常のボールよりスピードが穏やかなオレンジボールを使用するので、成長途上の
お子様でも正しい打点で慌てずに、正しいフォームで打つことができます。
また、ボールや歩幅に合わせた3/4のコートサイズで行うので、正しいフットワーク
でプレーすることができます。コーチや友達とラリーしたり簡単なゲームもします。

テニスを楽しみながら技術向上☆テニスを楽しみながら技術向上☆

楽しい♪楽しい♪

テニスジュニアスクールテニスジュニアスクール
小学生対象小学生対象


